Konzept ,,Fit fir die Jugendarbeit” 2026

Zielgruppe:

Der Kurs ,,Fit fir die Jugendarbeit 2026“ richtet sich an Berufseinsteiger*innen im ersten bis
dritten Jahr ihrer Anstellung nach VSBMO. Studierende oder Personen in Ausbildung sind fur die
Teilnahme nicht vorgesehen.

Organisation:

Die Kurseinheiten finden als Prasenzveranstaltungen statt, um die Teilnehmenden aus ihrem
Arbeitsalltag herauszuholen. Veranstaltungsort ist das Haus Villigst. Der Kurs erstreckt sich tiber
ein Jahr mit monatlichen Kurseinheiten und einer Sommerpause, insgesamt sind elf Termine
geplant. Ein Follow-Up Treffen ist ein halbes Jahr nach Kursende vorgesehen.

Jede Kurseinheit behandelt ein spezifisches Thema und findet immer montags von 09:30 Uhr bis
16:30 Uhr statt. Der Tagesablauf gliedert sich in zwei Blocke: Block 1 von 09:30 Uhr bis 12:30 Uhr,
gefolgt von einer Pause bis 13:30 Uhr, und Block 2 von 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr.

Zwischen den Kurseinheiten ist Online-Coaching vorgesehen, dessen genauer Rhythmus noch
festgelegt werden muss.

Die Teilnehmendenzahl liegt zwischen mindestens zehn und maximal 25 Personen, wobei ein
Zielkorridor von 12 bis 20 Teilnehmenden angestrebt wird.

Die Anmeldung erfolgt Uber den juengerMANAGER und beinhaltet ein personliches Gesprach mit
der Leitung des Kurses vor der Anmeldebestatigung. Ziel dieses Gesprachs ist das Kennenlernen
sowie die Klarung von Motivation und Erwartungen.

Inhalte
Termin Thema Referent*in (anfragen)
19.01.2026 | Selbstfuhrung Teil 1 Meike Zeipelt
16.02.2026 | Ehrenamt Burkhard vom Schemm
23.03.2026 | Mental Health Dr. Heidi Igl
13.04.2026 | Perspektiv- & Konzeptionsentwicklung 1 Friedrich Kasten,
Bente Ruge
11.05.2026 | Kirchliche Strukturen Jan Tomischat
Stefan Niewohner
15.06.2026 | Freizeitenarbeit Thorsten Schluter
06.07.2026 | Sexuelle Bildung und Pravention sexualisierter Janina GruB
Gewalt Niklas Niedermeier
14.09.2026 | Selbstfihrung 2 siehe oben
12.10.2026 | Kommunikation des Evangeliums unter Daniel Rempe
sakularisierten Bedingungen
09.11.2026 | Finanzen & Forderung (1/2 Tag) Knut Grunheit
Offentlichkeitsarbeit praktisch (1/2 Tag) Anja Lukas-Larsen
07.12.2026 Konzeptentwickung 2 Friedrich Kasten

Umfang des Kurses

Prasenztreffen - 11 Tage
Coaching - 4 x 0,25 Tage
Gesamt: 12 Tage



Konzept ,,Fit fir die Jugendarbeit” 2026

Teilnehmendenbeitrag

Der Teilnehmendenbeitrag wird 650€ betragen.

Schriftliche Arbeit nach VSBMO 810 (3)

In den beiden Einheiten zum Thema ,,Perspektiv- & Konzeptionsentwicklung® wird eine
Projektarbeit entstehen, die Grundlage der schriftlichen Hausarbeit sein kann.
Veranstalter

Amt fiir Jugendarbeit der EKVW
Iserlohner StraBBe 25
58239 Schwerte

Leitung

Thorsten Schliiter, Referent im Amt fur Jugendarbeit der EKVW, thorsten.schlueter@afj-ekvw.de
Daniel Rempe, Referent im Amt fur Jugendarbeit der EKVW, daniel.rempe@afj-ekvw.de

Stand: 25.03.2025
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